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Zusatzlehrprogramm – SPOSA:  
Sportbezogene, lebensweltorientierte Soziale Arbeit mit 
sozial benachteiligten jungen Menschen 
 
Studienplan / Prüfungsleistungen 
 
Die Ordnung zur Erlangung des Zertifikats "SPOSA" sieht folgende 
Lehrveranstaltungen, 
Zusatzleistungen, modulspezifische Prüfungsleistungen und Prüfungsleistungen vor 
 
1. Übungsleiterlizenz Breiten- und Gesundheitssport/Kinder und Jugendliche 
 
1.1 Grundlehrgang 
1.2 Aufbaulehrgang 
1.3 Prüfungslehrgang 
Prüfungsleistung: Aus dem Prüfungslehrgang Klausur einfach plus Note Lehrprobe 
doppelt. 
 
2. Lehrgang "Sport in der Lebenswelt sozial benachteiligter junger Menschen" 
Dokumentation (unbenotet) 
 
3. Zwei Sport- oder bewegungsbezogene Lehrveranstaltungen aus dem 
Kompetenzbereich 9 des Bachelorstudiengangs "Soziale Arbeit": 
Kompetenzen zur Lösung sozialer Probleme unter Rückgriff auf 
medienpädagogische Handlungsansätze 
MSPL (1 benotet, 1 unbenotet) 
 
4. Sport- oder bewegungsbezogenes soziales Projekt 
Dokumentation 

 
5. Fachwissenschaftliche Studienarbeit im Themenbereich Sport- und 
Bewegungspädagogik (Alternativ kann die Bachelorarbeit anerkannt werden, 
wenn sie sich mit dem oben genannten Themenbereich befasst) 
(benotet) 
 
 


