
1

2

4

3

5

Katholische Hochschule Freiburg
Modulmatrix Bachelor Soziale Arbeit + (berufsbegleitend) (180 Credit Points*)

gemäß der Studien- und Prüfungsordnung und des Modulhandbuchs (vom 16.07.2025)
*Credit Points (CP) nach dem European Credit Transfer and Accumulations System (ECTS). 1 CP entspricht einem Workload von 30 Stunden | - (minus): unbenotet / + (Plus): benotet Studienberatung | Stand: 12.09.2025

Modulbezeichnungen

Modul 1.1 – Wege ins Studium: Studien- und 
Berufsorientierung
Prof. Dr. U. Siegrist
1.1.1 Handlungsfelder Sozialer Arbeit
1.1.2 Kollegiale Beratung

Reflexionsbericht - | 5 CP, davon Praxis 3 CP

Modul 2.1 – Auf dem Weg zur Wissenschaft
Prof.in Dr. J. Topp
2.1.1 Geschichte Sozialer Arbeit
2.1.2 Grundlagen des wissenschaftlichen Arbeitens

Hausarbeit - | 5 CP

Modul 3.1 – Entwicklung, Erziehung & Bildung 
und Sozialisation
Prof.in Dr. A. Lang
3.1.1 Entwicklung
3.1.2 Erziehung & Bildung
3.1.3 Sozialisation

Klausur + | 5 CP

Modul 4.1 – Konzepte und Methoden der 
Sozialen Arbeit 
Prof. Dr. S. Klus
4.1.1 Einführung in Konzepte und Methoden der 
Sozialen Arbeit
4.1.2 Handlungskonzepte und Methoden der 
Gesprächsführung

4.1.3 Handlungskonzepte u. Methoden zur Stärkung 
von Menschen
4.1.4 Handlungskonzepte und Methoden in der 
Arbeit mit der sozialen und räumlichen Umwelt

Portfolio + | 11 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 5.1 – Einführung in das Recht
Prof.in Dr. E. Hartmeyer
5.1.1 Einführung in das Zivilrecht
5.1.2 Einführung in das Öffentliche Recht und 
prozessuale Besonderheiten

Take Home Exam + | 5 CP

20 CP

14,5 
LVS

6

7

Modul 1.2 – Soziale Ungleichheit u. Diversität als 
Herausforderungen in der Sozialen Arbeit
Prof. Dr. F. Schumacher
1.2.1 Klasse, Klassismus u. prekäre Lebenslagen
1.2.2 Diversität – Dimensionen, Theorien, 
Handlungsansätze

Podcast + | 6 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.2 – Theorien der Sozialen Arbeit 
Prof.in Dr. J. Topp
2.2.1 Kritische Theorieentwicklung in der Sozialen 
Arbeit ab den 1960ern
2.2.2 Soziale Arbeit als Menschenrechtsprofession

2.2.3 Aktuelle Theoriedebatten in der Sozialen 
Arbeit
2.2.4 Aspekte Internationaler Sozialer Arbeit

Hausarbeit + | 10 CP

Modul 3.2 – Psychologie
Prof. Dr. C. Roesler
3.2.1 Grundlagen der Psychologie
3.2.2 Übung zu Stressbewältigung und 
Selbstfürsorge

E-Test@Home - | 5 CP

Modul 5.2 – Flexibilitätsmodul
Prof. Dr. F. Schumacher
5.2.1 Wahlseminar zu einem aktuellen sozial- und 
gesellschaftspolitischen Thema
5.2.2 Besuch einer wissenschaftlichen Tagung zu 
einem aktuellen sozial- und gesellschaftspolitischen 
Thema
Leistungsnachweis im 6. FS

22 CP

16,5 
LVS

Modul 1.3 – Digitale Transformation in der 
Sozialen Arbeit
Prof. Dr. M. Doh
1.3.1 Grundlagen Digitalisierung in Gesellschaft und 
Sozialer Arbeit
1.3.2 Digitale Transformationsprozesse in 
Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit
Referat + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 3.3 – Ethik, Philosophie & Theologie
Prof.in Dr. S. Bohlen
3.3.1 Der Mensch in der Perspektive von Theologie 
und Philosophie
3.3.2 Nachhaltigkeit als Auftrag zur Gestaltung von 
Zukunft

Mündliche Prüfung + | 5 CP

Modul 4.2 – Methodisches Handeln in 
Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit
Prof. Dr. S. Klus
4.2.1 Entwicklung eines fachlichen Arbeitskonzepts

Fallanalyse - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 5.3 – Familien im Recht
Prof.in Dr. E. Hartmeyer
5.3.1 Kinder- und Jugendhilferecht
5.3.2 Familienrecht

Klausur + | 5 CP

30 CP

15,5 
LVS

Modul 1.4 – Profession, Habitus und Haltung
Prof. Dr. F. Schumacher
1.4.1 Professionskonzepte in der Sozialen Arbeit
1.4.2 Professionshabitus, Haltung und 
Habitusreflexion

Fallanalyse + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.3 – Forschungsverständnis Sozialer 
Arbeit, Empirie und Forschungsprojekt
Prof.in Dr. I. Himmelsbach
2.3.1 Einführung in die empirischen 
Forschungsmethoden Sozialer Arbeit
2.3.2 Von der Fragestellung bis zur Datenerhebung

2.3.3 Quantitative Auswertungsverfahren
2.3.4 Qualitative Auswertungsverfahren

Dokumentation einer Auswertung + | 10 CP

Modul 3.4 – Sozialpsychiatrie
Prof. Dr. C. Muke
3.4.1 Sozialmedizin
3.4.2 Sozialmedizin und Sozialpsychiatrie

Klausur + | 5 CP

Modul 4.3 – Projektarbeit
Prof. Dr. U. Siegrist
4.3.1 Projektmanagement
4.3.2 Praxisprojekte

Projektbericht und Präsentation - | 5 CP, davon 
Praxis 2 CP

Modul 5.4 – Recht für Menschen in 
benachteiligten Lebenslagen
Prof. R. Rosenow
5.4.1 Recht in prekären Lebenslagen in der 
Sozialen Arbeit

5.4.2 Recht für Menschen mit Behinderung in der 
Sozialen Arbeit

Take Home Exam + | 10 CP

15 CP

15 
LVS

Modul 1.5 – Soziale Arbeit als politische 
Profession
Prof.in Dr. J. Topp
1.5.1 Kritische Soziale Arbeit und Policy Practice
1.5.2 Politische Arbeit in der Praxis der Sozialen 
Arbeit

Posterpräsentation - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 3.5 – Grundlagen der Sozialen 
Marktwirtschaft
Prof.in Dr. C. Luzar
3.5.1 Ökonomisches Denken u. wirtschaftspolitische 
Grundlage
3.5.2 Grundlagen der Sozialpolitik
3.5.3 Akt. Konflikte i. d. Wirtschafts- u. Sozialpolitik
E-Test@Home + | 6 CP

Modul 4.4 – Medien und medienspezifische 
Konzepte
N.N.
4.4.1 Medien u. medienspezifische Methoden, 
Konzepte u. Verfahren in der Sozialen Arbeit
4.4.2 Arbeit mit Medien, medienspezifischen 
Methoden, Konzepten und Verfahren
Portfolio - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

36 CP

14,5  
LVS

Modul 1.6 – Organisation, Entwicklung und 
Nachhaltigkeit
N.N.
1.6.1 Organisation, Entwicklung und Nachhaltigkeit
1.6.2 Bewertung von Organisationen

Portfolio + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.4 – Thesiswerkstatt
Prof.in Dr. I. Himnelsbach
2.4.1 Thesiswerkstatt

Exposé - | 5 CP

Modul 3.6 – Gesellschaftlicher Wandel
Prof. Dr. A. Lenger
3.6.1 Soziologische Gesellschaftsdiagnosen
3.6.2 Gesellschaftlicher Wandel und neue 
Herausforderungen in der Berufspraxis

Hauarbeit + | 5 CP

Modul 4.5 – Bildung und Didaktik Sozialer Arbeit
Prof.in Dr. A. Lang
4.5.1 Bildung, Didaktik und Medien
4.5.2 Didaktik für die Soziale Arbeit

Lehrprobe + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

30 CP

11,5 
LVS

Modul 1.7 – Wege in die professionelle Praxis: 
Berufliche Orientierung
Prof. Dr. U. Siegrist
1.7.1 Berufliche Identität in der Sozialen Arbeit
1.7.2 Hospitation und Praxisanalyse
1.7.3 Supervision

Fallanalyse + | 10 CP, davon Praxis  CP

Modul 2.5 – Bachelorthesis
Prof.in Dr. J. Topp & Prof. Dr. F. Schumacher

Thesis & Kolloquium + | 12 CP

Modul 3.7 – Sozialmanagement und 
Organisationsethik
N.N.
3.7.1 Sozialmanagement
3.7.2 Organisationsethik

Mündliche Prüfung + | 5 CP

27 CP

7,2  
LVS

Modul 5.2 – Flexibilitätsmodul
Prof.in Dr. J. Topp & Prof. Dr. F. Schumacher
5.2.3 Ringvorlesung zu Politiken Sozialer Arbeit

Portfolio - | 10 CP, davon Praxis 2  CP
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Katholische Hochschule Freiburg
Modulmatrix Bachelor Soziale Arbeit + (berufsbegleitend) (180 Credit Points*)

gemäß der Studien- und Prüfungsordnung und des Modulhandbuchs (beide mit Stand 15.05.2025)
*Credit Points (CP) nach dem European Credit Transfer and Accumulations System (ECTS). 1 CP entspricht einem Workload von 30 Stunden | - (minus) – unbenotet, + (Plus) – benotet Studienberatung | Stand: 15.05.2025

Modulbezeichnungen

Modul 1.1 – Wege ins Studium: Studien- und 
Berufsorientierung
Prof. Dr. U. Siegrist
1.1.1 Handlungsfelder Sozialer Arbeit
1.1.2 Kollegiale Beratung

Reflexionsbericht - | 5 CP, davon Praxis 3 CP

Modul 2.1 – Auf dem Weg zur Wissenschaft
Prof.in Dr. J. Topp
2.1.1 Geschichte Sozialer Arbeit
2.1.2 Grundlagen des wissenschaftlichen Arbeitens

Hausarbeit - | 5 CP

Modul 3.1 – Entwicklung, Erziehung & Bildung 
und Sozialisation
Prof.in Dr. A. Lang
3.1.1 Entwicklung
3.1.2 Erziehung & Bildung
3.1.3 Sozialisation

Klausur + | 5 CP

Modul 4.1 – Konzepte und Methoden der 
Sozialen Arbeit I
Prof. Dr. U. Siegrist
4.1.1 Einführung in Konzepte und Methoden der 
Sozialen Arbeit
4.1.2 Handlungskonzepte und Methoden der 
Gesprächsführung
Protokoll - | 6 CP, davon Praxis 1 CP

Modul 5.1 – Einführung in das Recht
Prof.in Dr. E. Hartmeyer
5.1.1 Einführung in das Zivilrecht
5.1.2 Einführung in das Öffentliche Recht und 
prozessuale Besonderheiten

Take Home Exam + | 5 CP

26 CP

14,5 
LVS

6

7

Modul 1.2 – Soziale Ungleichheit u. Diversität als 
Herausforderungen in der Sozialen Arbeit
Prof. Dr. F. Schumacher
1.2.1 Klasse, Klassismus u. prekäre Lebenslagen
1.2.2 Diversität – Dimensionen, Theorien, 
Handlungsansätze

Podcast + | 6 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.2 – Theorien der Sozialen Arbeit 
Prof.in Dr. J. Topp
2.2.1 Kritische Theorieentwicklung in der Sozialen 
Arbeit ab den 1960ern
2.2.2 Soziale Arbeit als Menschenrechtsprofession
2.2.3 Aktuelle Theoriedebatten in der Sozialen 
Arbeit
2.2.4 Aspekte Internationaler Sozialer Arbeit

Reading Responses - | 5 CP

Modul 3.2 – Psychologie
Prof. Dr. C. Roesler
3.2.1 Grundlagen der Psychologie
3.2.2 Übung zu Stressbewältigung u. Selbstfürsorge

E-Test@Home - | 5 CP

Modul 4.2 – Konzepte und Methoden der 
Sozialen Arbeit II
Prof. Dr. S. Klus
4.2.1 Handlungskonzepte u. Methoden zur Stärkung 
v. Menschen
4.2.2 Handlungskonzepte und Methoden i. d. Arbeit 
mit der sozialen u. räumlichen Umwelt
Referat + | 5 CP, davon Praxis 1 CP

Modul 5.2 – Flexibilitätsmodul
Prof.in Dr. J. Topp & Prof. Dr. F. Schumacher
5.2.1 Wahlseminar zu einem aktuellen sozial- und 
gesellschaftspolitischen Thema
5.2.2 Besuch einer wissenschaftlichen Tagung zu 
einem aktuellen sozial- und gesellschaftspolitischen 
Thema
Studientagebuch - | 5 CP

26 CP

16,5 
LVS

Modul 1.3 – Digitale Transformation in der 
Sozialen Arbeit
Prof. Dr. M. Doh
1.3.1 Grundlagen Digitalisierung in Gesellschaft und 
Sozialer Arbeit
1.3.2 Digitale Transformationsprozesse in 
Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit
Referat + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.3 – Theorien der Sozialen Arbeit II
Prof. Dr. F. Schumacher
2.3.1 Aktuelle Theoriedebatten i. d. Sozialen Arbeit
2.3.2 Aspekte Internationaler Sozialer Arbeit

Hausarbeit + | 5 CP 

Modul 3.3 – Ethik, Philosophie & Theologie
Prof.in Dr. S. Bohlen
3.3.1 Der Mensch in der Perspektive von Theologie 
und Philosophie
3.3.2 Nachhaltigkeit als Auftrag zur Gestaltung von 
Zukunft

Mündliche Prüfung + | 5 CP

Modul 4.3 – Methodisches Handeln in 
Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit
Prof. Dr. S. Klus
4.3.1 Entwicklung eines fachlichen Arbeitskonzepts

Portfolio - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 5.3 – Familien im Recht
Prof.in Dr. E. Hartmeyer
5.3.1 Kinder- und Jugendhilferecht
5.3.2 Familienrecht

Klausur + | 5 CP

25 CP

15,5 
LVS

Modul 1.4 – Profession, Habitus und Haltung
Prof. Dr. F. Schumacher
1.4.1 Professionskonzepte in der Sozialen Arbeit
1.4.2 Professionshabitus, Haltung, Habitusreflexion

Fallanalyse + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.4 – Empirische Methoden und 
Forschungsverständnis Sozialer Arbeit
Prof.in Dr. I. Himmelsbach
2.4.1 Einführung in die empirischen 
Forschungsmethoden Sozialer Arbeit
2.4.2 Von der Fragestellung bis zur Datenerhebung

Studientagebuch + | 5 CP

Modul 3.4 – Sozialpsychiatrie
Prof. Dr. C. Muke
3.4.1 Sozialmedizin
3.4.2 Sozialmedizin und Sozialpsychiatrie

Klausur + | 5 CP

Modul 4.4 – Projektarbeit
Prof. Dr. U. Siegrist
4.4.1 Projektmanagement
4.4.2 Praxisprojekte

Projektbericht und Präsentation - | 5 CP, davon 
Praxis 2 CP

Modul 5.4 – Recht in prekären Lebenslagen
R. Rosenow
5.4.1 Recht in prekären Lebenslagen in der 
Sozialen Arbeit

Mündliche Prüfung + | 5 CP

25 CP

15 
LVS

Modul 1.5 – Soziale Arbeit als politische 
Profession
Prof.in Dr. J. Topp
1.5.1 Kritische Soziale Arbeit und Policy Practice
1.5.2 Politische Arbeit i. d. Praxis d. Sozialen Arbeit

Posterpräsentation - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.5 – Empirisches Forschungsprojekt
Prof.in Dr. I. Himmelsbach
2.5.1 Quantitative Auswertungsverfahren
2.5.2 Qualitative Auswertungsverfahren

Dokumentation einer Auswertung + | 5 CP

Modul 3.5 – Grundlagen der Sozialen 
Marktwirtschaft
Prof.in Dr. C. Luzar
3.5.1 Ökonomisches Denken u. wirtschaftspolitische 
Grundlage
3.5.2 Grundlagen der Sozialpolitik
3.5.3 Akt. Konflikte i. d. Wirtschafts- u. Sozialpolitik
E-Test@Home + | 6 CP

Modul 4.5 – Medien und medienspezifische 
Konzepte
N.N.
4.5.1 Medien u. medienspezifische Methoden, 
Konzepte u. Verfahren in der Sozialen Arbeit
4.5.2 Arbeit mit Medien, medienspezifische 
Methoden, Konzepte u. Verfahren
Portfolio - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 5.5 – Recht für Menschen mit 
Behinderung
R. Rosenow
5.5.1 Recht für Menschen mit Behinderung in der 
Sozialen Arbeit

Take Home Exam + | 5 CP

26 CP

14,5  
LVS

Modul 1.6 – Organisation, Entwicklung und 
Nachhaltigkeit
N.N.
1.6.1 Organisation, Entwicklung und Nachhaltigkeit
1.6.2 Bewertung von Organisationen

Portfolio + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 2.6 – Thesiswerkstatt
Prof.in Dr. I. Himnelsbach
2.6.1 Thesiswerkstatt

Exposé - | 5 CP

Modul 3.6 – Gesellschaftlicher Wandel
Prof. Dr. A. Lenger
3.6.1 Soziologische Gesellschaftsdiagnosen
3.6.2 Gesellschaftlicher Wandel und neue 
Herausforderungen in der Berufspraxis

Hauarbeit + | 5 CP

Modul 4.6 – Bildung und Didaktik in der Sozialen 
Arbeit
Prof.in Dr. A. Lang
4.6.1 Bildung, Didaktik und Medien
4.6.2 Didaktik für die Soziale Arbeit

Lehrprobe + | 5 CP, davon Praxis 2 CP

Modul 5.6 – Politische Praktiken in der Sozialen 
Arbeit
Prof.in Dr. J. Topp & Prof. Dr. F. Schumacher
5.6.1 Ringvorlesung zu Politiken Sozialer Arbeit

Portfolio - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

25 CP

11,5 
LVS

Modul 1.7 – Wege in die professionelle Praxis: 
Berufliche Orientierung
Prof. Dr. U. Siegrist
1.7.1 Berufliche Identität i. d. Sozialen Arbeit
1.7.2 Supervision

Fallanalyse + | 5 CP, davon Praxis 3 CP

Modul 2.7 – Bachelorthesis
Prof.in Dr. J. Topp & Prof. Dr. F. Schumacher

Thesis & Kolloquium + | 12 CP

Modul 3.7 – Sozialmanagement und 
Organisationsethik
N.N.
3.7.1 Sozialmanagement
3.7.2 Organisationsethik

Mündliche Prüfung + | 5 CP

Modul 4.7 – Praxischeck
Prof. Dr. U. Siegrist
4.7.1 Hospitation
4.7.2 Praxisanalyse

Essay - | 5 CP, davon Praxis 2 CP

27 CP

7,2  
LVS
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