
 

Speiseplan Bistro Deutscher Caritasverband e.V.  

Allergene siehe am Aushang 
Zusatzstoffe: atc) mit Alkohol, nf) nachhaltiger Fischfang) Rindfleisch,sch) Schweinefleisch, 3) 
Geschmacksverstärker,4) mit Farbstoff,5) Antioxidationsmittel;6) Konservierung,8) Phosphat,9) 
Süßungsmittel,18) Phennylalanginquelle 

 

 
vom 05. bis 09. Mai 2025 

 
 

 Essen 1 Essen 2 

 
Montag 
 

Frühlingsröllchen süß-sauer 
Basmatireis 
Blattsalate 

Spaghetti Bolognese ( bio) 
Hartkäse gerieben 
Blattsalate 

 
Dienstag 
 
 
 

Cannelloni mit Gemüse und 
Käse überbacken 
Tomatensauce, Pesto 
Blattsalate 

Schweinegeschnetzeltes Züricher 
Art (alc,schw) 

Risoleekartoffeln 
Blattsalate 
 

 
Mittwoch 

Dampfnudel 
Vanillesoße 
Apfelmus 
Blattsalate 

Spaghetti mit Linsenbolognese 
Hartkäse gerieben 
Blattsalate 

 
 
Donnerstag 
 
 
 

Linsencurry mit Mangold 
Basmatireis 
Gurkendip 
Blattsalate 

Putengeschnetzeltes in 
Paprikarahm (6) 
Kartoffelbrei 
Rahmwirsing 

 
Freitag 
 

Mediterraner Nudelsalat mit 
Tomaten und Oliven (4,5,6) 
Blattsalate 
Baguette 
 

Schlemmerfilet Bordelaise 
Weißweinsößle (alc) 

Kräuterkartoffeln 
Blattsalate 

 
Buntes Salatbuffet mit Brötchen (Montag bis Donnerstag) 
 


