Strategien zur Unterstiitzung

von Verhaltensanderung
Workshop fiir Bewegungstherapeut*innen
12.10.2024
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IWW - INSTITUT FUR
WISSENSCHAFTLICHE
WEITERBILDUNG



Auf einﬁen Blick

Termine

Abschluss
Kosten

Lehrort

Anmeldung

Zielgerichtete Unterstiitzung fiir die Umsetzung
von Ubungen und Bewegungsaktivitit im Alltag

Samstag, 12.10. 2024
9.00 - 16.00 Uhr

Teilnahmebescheinigung
200 EUR
Katholische Hochschule Freiburg

Campus Il - Charlottenburger Strafe 18
79114 Freiburg

www.kh-freiburg.de/weiterbildungsangebote

Leitung und inhaltliche Fragen

Prof.in Dr. Wiebke Gohner
Professorin fiir Gesundheitspsychologie
wiebke.goehner@kh-freiburg.de

Organisatorische Fragen

Elisabeth Schitzle
elisabeth.schaetzle@kh-freiburg.de
+49 (0)761200-1364
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