
  

 

K A T H A R I N E N H Ö H E 

Praktikum im  

psychosozialen Bereich der  

Rehabilitationsklinik 

Für ein Praxissemester der Studiengänge Soziale Arbeit, Heilpädagogik, Pädagogik, Psychologie, 
Gesundheitspädagogik sowie Gesundheitswissenschaften bietet unsere Eirichtung ein vielfältiges und 

umfassendes Lernfeld  

 

Ansprechpartnerin: Julia Kienzler 

julia.kienzler@katharinenhoehe.de 

 

im Bereich der Jugendarena 

Die psychosoziale Arbeit unseres Teams umfasst verschiedene 

Einzel- und Gruppenangebote. Zum Beispiel: 

Bewerbung an: 

Rehaklinik 

Katharinenhöhe 

Oberkatzensteig 11 

78141 Schönwald 

 

Wir betreuen in unserer Einrichtung Patientinnen und Patienten nach bzw. mit onkologischer oder 

kardiologischer Erkrankung in jeweils altershomogenen Gruppen (15 bis 17 Jahre, 18 bis 22 Jahre und 

23 bis 28 Jahre). Die vierwöchige gruppenorientierte Rehabilitation der Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen basiert auf einem ganzheitlichen Konzept. Ein Schwerpunkt der interdisziplinären Arbeit 

liegt, neben der intensiven medizinischen und physiotherapeutischen Betreuung, auf der psychosozialen 

Begleitung und Unterstützung. 

 

 
 

 Freizeitpädagogik (z.B. Ausflüge, In- und 
Outdoor-Spielangebote, usw.) 

 Gruppenpädagogik 
 Sport und Klettern 
 Kreativbereich 
 Projektarbeit 
 Erlebnispädagogik/-therapie 

 Gruppengespräche 

 

 Kunsttherapie 
 Entspannungen, Meditation und Achtsamkeit 
 Musikpädagogik 
 Einzeltherapeutischer Bereich 
 Neuropsychologische Testungsverfahren und 

entsprechende Förderung 
 Schulisch-berufliche Betreuung und Beratung 
 Organisation, Verwaltung, Dokumentation 

und Berichtswesen 
 weitere spezifische Aufgabenbereiche und 

Angebote 

 


